
CIDESCOビューティーセラピーディプロマ
♦ボディとフェイシャルを網羅した高度な技術をもつエステティシャンが取得でき、

働きながら世界レベルの知識や技術を習得し受験したい方向けの対策講習。

講習は国際試験の実技・筆記試験の解説を中心とした内容となります。

Become a beauty Professional

CIDESCO一般受験対策講習

‐　お申込みの流れ　‐

①　お申込み　
申込期限：２０２６年３月１０日必着

●所定の書類にご記入のうえ、郵送又はEメールにてご提出ください。
●書類はカレッジHPよりダウンロード頂けます。

 対策講習 受講料　　　　     ￥５００，３００ （入学金・テキスト・消耗品含む）

（会員費２年分・試験関連費料含む）

※全て消費税含む
CIDESCO国際試験受験料    ￥１６９，０００

受講対象者 ●２年以上の実務経験　
●エステティックの基礎教育を600時間以上受けていること

ご自身が受講対象かどうか分からない方
まずは、お申込み書類をご提出ください。国際資格受験に向けてご提案させていただきます。
※600時間の基礎教育の内容によっては、追加受講が必要な場合があります。　該当者へは提出書類ご提
出後に追加受講の内容をご提案させて頂きます。

●ご入金確認後、筆記試験対策ガイドラインをご自宅へ郵送いたします。
●対策講習初回受講日までに自宅学習を終了し、受講日にご持参ください。
   必要に応じてセレクト講習のご受講をが可能です。

③　自宅学習

②　お支払い ●Eメールにてご入金のご案内をいたします

2027年2月下旬（予定）のCIDESCO国際試験受験を目指してご受講スタート



2026年度　対策講習 日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月～3月

16日 7日 10日 2日 20日AM 10日

5日間
7月上旬告知

28日 13日 11日 8日 24日PM 11日

21日AM 14日

27日AM 17日

講習時間　9；30～16：30　　（AM　9：30～12：30　／　PM　13：30～16：30）

－　持ち物　－
ユニフォーム、シューズ
フェイスタオル８枚
ビニール袋（濡れたタオルを持ち帰る際）

2026年度　セレクト講習

講習名 講習内容 講習日程 料金（税込み）

皮膚構造・衛生 皮膚の構造や働き ４／６ 16,500円

ボディ理論 脂肪・セルライト・運動法のアドバイス ６／３AM 11,000円

解剖生理学１ 循環器系（心臓血管系・リンパ系） 4／８ 16,500円

解剖生理学２ 骨格系・筋系 4／１４ 16,500円

解剖生理学３ 神経系・内分泌系 ６／2５AM 16,500円

解剖生理学4 消化器系・呼吸器系 ６／１１ 11,000円

解剖生理学5 泌尿器系 ９／１１AM 11,000円

皮膚疾患 エステティックに必要な皮膚疾患 ８／２０PM 11,000円

栄養学 エステティックに必要な栄養の基礎知識 ８／３１ 16,500円

講習時間　9；30～16：30　　（AM　9：30～12：30　／　PM　13：30～16：30）

筆記試験対策ガイドラインを解き、更に

内容を深めたい項目をご受講頂けます。

セレクト受講のお申込みはこちらから　　　　
　　　　　　

　　　　▶

※お申込み期限：講習日1週間前

その他
実技講習について、希望者には半日￥11,000／1日16,500（税込）で追加受講が可能です。個別にご相談ください。
受験するためには、CIDESCO-NIPPON（日本支部）の会員になる必要があります。
合格すると、英語表記の合格証・バッジが付与されます。
再受験は、初めて試験を受けてから2年以内に2回まで受験できます。
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受講案内

※講習日程は変更する場合があります。

お 問 い 合 わ せ ・ 受 講 会 場
タ カ ラ ・ イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル エ ス テ テ ィ ッ ク カ レ ッ ジ 東 京 校

〒 １ ５ １ － ０ ０ ５ ３ 　 東 京 都 渋 谷 区 代 々 木 １ － ５ ６ － ４ 美 容 会 館 ３ 階

 T E L ：  ０ １ ２ ０ － ７ ３ ８ － ９ ０ １ 　  営 業 時 間 ： ９ ： ０ ０ ～ １ ７ ： 0 ０

メールアドレス　estycolint@takara-net.com

対策講習　全21日間
講習内容

・WAX脱毛

・マニキュア、ペディキュア

・美容機器（ボディ、フェイシャル）

・国際試験対策

（カルテ記入、口頭試問、実技練習）

・模擬試験

・解剖学

　（神経系、内分泌系、皮膚疾患、

　　泌尿器系、生殖器系、美容整形、

　　呼吸器系、消化器系）

・国際試験対策（過去問題の解説）

・模擬試験

実技

理論
メイク道具（お化粧直し用）
マスク
筆記試験対策ガイドライン
筆記用具、ノート


