
CIDESCO RPL ビューティセラピー対策講習 申込書 

CIDESCO RPL Beauty Therapy Application Form 

 

タカラ・インターナショナルエステティックカレッジ 御中 

私は CIDESCO RPL ビューティーセラピーコースに申し込みます。 

 

 

記入日：   年   月   日 

ふりがな 

姓 

 

 名  

姓（ローマ字） 

Family Name 

 名(ローマ字) 

Fore Name 

 

生年月日 

Date of Birth 

年          月     日（     歳）   

year        month      date (      years old) 

国籍 

Nationality  

  

実務経験年数 

Work Experience 

             年 

             years 

 

ふりがな 

住所 

 

（〒       ） 

 

 

電話番号  

E-mail  

＊姓名のローマ字表記は、そのままディプロマに掲載されますので、正確にご記入ください。 

＊所定の書類にご記入のうえ、郵送又は E メールにてご提出ください。 

 

【お申込み・お問い合わせ】 

タカラ・インターナショナルエステティックカレッジ東京校 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 1-56-4 美容会館 3 階 

TEL：0120-738-901  メールアドレス：estycolint@takara-net.com 

 



エステティックに関する職歴        氏名      

勤務先名 期間 職務内容 

（例）ABC ビューティーサロン 2020 年 4月～ 

2020 年 8月 

フェイシャルトリートメント・化粧品販売 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

＊別紙の「実務経験証明書」に、現在の勤務先からの署名をもらってください。 

 

エステティックに関する資格 

今までにエステに関する資格を取得している場合はご記入ください。 

発行者 資格名 取得年/月 

（例）日本エステティック協会 認定エステティシャン 2018 年 5月 

   

   

   

   

   

 



                            氏名                  

 

CIDESCO 国際試験 事前講習受講資格 

自己申告書 
  

 シデスコ国際試験を受験するには、過去にどのようなエステティック教育を受けていても 40 時間の事前講習
を受けていただくことが必須です。40 時間の事前講習の目的は、同試験に必要な科目の復習と試験の流れに沿
って実技練習をすることにあります。試験に備えてすべてを新たに学ぶ機会ではありません。次に挙げる科目
をすべて修得されていることが前提です。全科目が履修済みでない場合は、本試験を受けるために何らかの補
講を受けていただく必要があることをご了承下さい。 

 申告にあたり、今までに何らかのエステティック教育機関で履修経験のある科目について、該当するところ
にチェック「✓」をご記入の上、裏付けとなる修了書（または受講証明書）のコピーをすべて添付してご提出
下さい。申告内容に基づき、本試験を支障なく受けていただくために、今後の指針をご提示致します。 

 尚、「要再受講」の欄は、履修経験があってもご自身で再度受けた方がよいと判断される場合にご記入下さい。 

実 技 

＜フェイシャル部門＞ 履修済 未履修 要再受講 

・マッサージ    

・ディープクレンジング（深部洗浄）    

・ディスインクラステーション（電気洗浄）    

・イオントフォレーゼ（イオン導入）    

・パター    

・高周波    

  －直接法    

  －間接法    

・フェイシャル低周波    

・マスク（パック）    

・眉の整え（ツィージングテクニック）    

・マニキュア    

・ペディキュア    

・メイクアップ    

＜ボディ部門＞ 履修済 未履修 要再受講 

・マッサージ    

・ワックス脱毛    

  －ウォームワックス（ストリップワックス）    

  －ホットワックス（ハードワックス）    

・Ｇ５    

・サクション（吸引）    

・ＥＭＳ（電気筋肉刺激／低周波）    

・ボディ用ガルヴァニック（イオン導入）    

・運動学    

 

 その他、エステティック関連の科目で履修済みのもの： 

（例：リフレクソロジー、アロマセラピー、電気脱毛など、該当するものを列記） 



                            氏名                  

 

理 論 

 履修済 未履修 要再受講 

・自然科学    

  －用語と分類    

  －基礎科学    

  －有機化学    

  －物理学    

・生理解剖学    

  －生理解剖学概論    

  －細胞の構造と機能    

  －組織    

  －代謝    

  －筋系    

  －循環器系    

  －リンパ系と免疫系    

  －消化器系    

  －呼吸器系    

  －泌尿器系    

  －内分泌系    

  －神経系    

  －生殖器系    

・皮 膚    

  －皮膚の構造    

  －皮膚疾患    

  －爪の障害・疾患    

・エステティックトリートメント    

  －クレンジング    

  －肌分析    

  －マッサージ    

  －フェイシャル電気トリートメント    

  －ボディ電気および付随的トリートメント    

  －脱毛（例：ワックス脱毛）    

  －基本的な付随トリートメント 

(例:眉･まつ毛のﾃｨﾝﾃｨﾝｸﾞ,眉のｼｪｲﾋﾟﾝｸﾞ,ﾏﾆｷｭｱ･ﾍﾟﾃﾞｨｷｭｱ) 
   

・衛生学    

・化粧品学    

・美容外科    

・栄養学    

・職業倫理 

(例:職場におけるｴﾁｹｯﾄ･ﾏﾅｰ,社会常識など） 
   

・経営学    

 




