
1 (土) 1 (月) 1 (木) 1 (土) 1 (火) 1 (金)

2 (日) 2 (火) 2 (金) 基礎フェイシャル修了試験 2 (日) 2 (水) 2 (土)

3 (月) 3 (水) 3 (土) 3 (月) 3 (木) 上級フェイシャル 3 (日)

4 (火) 4 (木) 4 (日) 4 (火) 上級Fac.マッサージ 4 (金) 基礎メイクアップ 4 (月)

5 (水) 5 (金) 5 (月) 5 (水) 呼吸器系／シデスコレポート 5 (土) 5 (火) 内分泌系／上級フェイシャル

6 (木) 6 (土) 6 (火) 6 (木) 6 (日) 6 (水) 上級フェイシャル

7 (金) 心臓血管系・リンパ系 7 (日) 7 (水) 消化器系／ソティスレクチャー 7 (金) 色素沈着／上級Fac.マッサージ 7 (月) 老化肌／ワックス脱毛 7 (木)

8 (土) 8 (月) 8 (木) 電気学／解剖学復習 8 (土) 8 (火) 上級フェイシャル 8 (金) 解剖学

9 (日) 9 (火) 9 (金) 9 (日) 9 (水) AM：上級フェイシャル 9 (土)

10 (月) 10 (水) 10 (土) 10 (月) 解剖学／ワックス脱毛 10 (木) 10 (日)

11 (火) 11 (木) 解剖学復習／基礎フェイシャル 11 (日) 11 (火) 11 (金) 11 (月) 化粧品学

12 (水) 基礎フェイシャル 12 (金) 基礎フェイシャル 12 (月) 12 (水) 12 (土) 12 (火)

13 (木) 細胞、骨格系、筋系 13 (土) 13 (火) 放射／上級Fac.マッサージ 13 (木)マナー講習２／上級Fac.マッサージ 13 (日) 13 (水) 上級フェイシャル／実技試験

14 (金) 皮膚の構造／フェイシャル 14 (日) 14 (水) 上級Fac.マッサージ 14 (金) 上級Fac.マッサージ 14 (月) 14 (木) 上級フェイシャル筆記・口頭試験

15 (土) 15 (月) 展示会見学 15 (木) 15 (土) 15 (火) 15 (金)

16 (日) 16 (火) 16 (金) ニキビ／ダーマロジカレクチャー 16 (日) 16 (水) 16 (土)

17 (月) トリートメント可能な症状 17 (水) 17 (土) 17 (月) 17 (木) 17 (日)

18 (火) AM：マナー講習１ 18 (木) 基礎フェイシャル 18 (日) 18 (火) 上級Fac.マッサージ試験 18 (金) 経営学 18 (月)

19 (水) 19 (金) 基礎フェイシャル 19 (月) 栄養学１／上級Fac.マッサージ 19 (水) AM：上級Fac.マッサージ筆記試験 19 (土) 19 (火) 解剖学／ワックス脱毛

20 (木) 20 (土) 20 (火) 栄養学２／ワックス脱毛 20 (木) 20 (日) 20 (水) レポート／フェイシャル応用

21 (金) 基礎フェイシャル 21 (日) 21 (水) 21 (金) 21 (月) 皮膚疾患１／上級フェイシャル 21 (木)

22 (土) 22 (月) 基礎フェイシャル筆記／口頭試験 22 (木) 22 (土) 22 (火) 22 (金) フェイシャル応用

23 (日) 23 (火) AM：基礎フェイシャル筆記試験 23 (金) 上級Fac.マッサージ 23 (日) 23 (水) 23 (土)

24 (月) 基礎フェイシャル 24 (水) 24 (土) 24 (月) 24 (木) 24 (日)

25 (火) 基礎フェイシャル 25 (木) 毛の構造／ワックス脱毛実習 25 (日) 25 (火) 25 (金) 上級フェイシャル 25 (月) フェイシャル応用

26 (水) 26 (金) 26 (月) 26 (水) 神経系１／上級フェイシャル 26 (土) 26 (火)

27 (木) 27 (土) 27 (火) 解剖学復習／上級Fac.マッサージ 27 (木) 神経系２／上級フェイシャル 27 (日) 27 (水)

28 (金) AM：救命救急講習 28 (日) 28 (水) 上級Fac.マッサージ 28 (金) 基礎メイクアップ 28 (月) 28 (木) フェイシャル応用

29 (土) 29 (月) ホットワックス／ウォームワックス 29 (木) 29 (土) 29 (火) 上級フェイシャル 29 (金) 上級フェイシャル修了実技試験

30 (日) 30 (火) 基礎フェイシャル 30 (金) 30 (日) 30 (水) 皮膚疾患２／関連法規 30 (土) 　

31 (水) 31 (月) 31 (木)

※講習日程は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

８月

　      CIDESCO認定フェイシャルコース
        ●上期２０２３年４-9月

4月 5月 6月 7月 ９月

☆講習時間 ０９：３０～１６：３０ （午前のみ９：３０～１２：３０）
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