
 

エステティシャンとしてのスキルアップやメニュー拡大にお役立てください！ 

日時   ： 2021年 4月 22日(木)・23日(金)  9:30～16：30 

ホットストーンセラピーとは、スパトリートメントとしてアメリカで考案され、 

世界的に人気を博している温めた石を使ったトリートメントです。 

大地の恵みである石が持つ、自然の力が「心と身体と魂」に働きかける 

ホリスティックな考えに基づいています。 

従来のマッサージに変化を与え、 

深いリラックス感を味わうことのできる手技を 

メニューに取り入れてみてはいかがでしょうか。 

講習料 ： 44,000円(税込) 

ホットストーンセラピー 

インド式ヘッドマッサージ 
日時   ： 2021年 4月 28日(水)  9:30～16：30 

インドで長い伝統を持つ、頭皮・首・肩に行うマッサージです。 

血行を促し、疲労物質を取り除き、コリを解消します。 

心身ともに爽快感を与え、高いリラックス効果が期待できる手技です。 

着衣の上から施術が可能で、化粧品を使用せずに行えます。 

ヘアサロンで洗髪の後に行われるマッサージの原型となったもので 

ヘッドスパなど長めのマッサージとして提供することも可能です。 

ヘッドスパなどで長めのマッサージとして提供することも可能 

講習料 ： 22,000円(税込) 

◆定員 ：６名（申込順、定員になり次第締切り） 

◆会場： タカラ･インターナショナル エステティックカレッジ 東京校 

◆申込：お電話にてお申し込みの後、受講料をお振込下さい。(03-3379-7752) 

◆振込先： 銀行：三菱 UFJ銀行 支店名：西心斎橋支店 

        預金種目：普通口座 口座番号：0017906 

        口座名義：タカラベルモント株式会社 

それぞれの講習において修了証を発行いたします。 


