
   

 

 

 

  

フェイシャルハンドテクニック 

 

 

 

 

フェイシャル１ 

 

 

 

 

フェイシャル２ 

 

 

 

 

 

ベーシックマッサージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウィーン式マッサージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

メイク 

講習日：11月 16日 講習日： 11月 25日 講習日：12月 3日 

12月 7日  

講習日： 11月 26日 

12月 1日 

12月 24日 

講習日：12月 9日 

講習料：16,500円  講習料：16,500円  講習料：33,000円／２日間 講習料：49,500円／３日間 講習料：16,500円 

お申込み期限：11月 9日  お申込み期限：11月 18日  お申込み期限：11月 26日  お申込み期限：11月 19日  お申込み期限：12月 2日 

セレクト講習 フェイシャルテクニック 
2026年 1１月～ 

2027年 3月 

タカラ・インターナショナル 

エステティック カレッジ 東京校 

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ P.6対応ｺｰｽ 
※講習日程は変更する可能性がございます。予めご了承下さい。 2026/8 現在 

お問合せ 講習会場 セレクト講習 お申込み

クレンジング・スポンジ 

ふき取りなど 

基礎テクニックを習得 

肌の状態により 

適切なパックの選択 

塗布テクニックを習得 

デイメイクの 

基礎的な理論と実践 

持 ち 物：フェイスタオル７枚、バスローブまたはバスタオル、実習着、実習靴、筆記用具 

基本手技を中心とした 

ハンドテクニック 

ヨーロッパで主流の技術 

リラクセーションを目的 

としたハンドテクニック 



 

 

 

 

 

フェイシャル機器 

機器１ 

 

 

 

 

機器２ 

 

 

 

 

 

 

 

機器３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

機器総合 

講習日：11月 17日 講習日：11月 24日 講習日：12月 8日 講習日：－ 

講習料：16,500円  講習料：16,500円 講習料：16,500円 講習料：16,500円 

お申込み期限：11月 10日  お申込み期限：11月 17日 お申込み期限：12月 1日 お申込み期限：－ 

セレクト講習 フェイシャルテクニック 
2026年 11月～ 

2027年 3月 

ブラシ洗浄・スチーマー・吸引 

基礎知識とテクニック 

電気洗浄・イオン導入 

ペルチェ（機器による温冷法） 

基礎知識とテクニック 

パター（リンパドレナージ） 

基礎知識とテクニック 

持 ち 物：フェイスタオル７枚、バスローブまたはバスタオル、実習着、実習靴、筆記用具 

機器１～３全てを 

受講済みの方が対象 

実践的なテクニック練習 

タカラ・インターナショナル 

エステティック カレッジ 東京校 

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ P.6対応ｺｰｽ 
※講習日程は変更する可能性がございます。予めご了承下さい。 2026/8 現在 

お問合せ 講習会場 セレクト講習 お申込み


